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Nantes, le 27 ao(t 2021

Du 28 aout au 10 septembre, des balades
intergénérationnelles a vélos triporteurs

Du 28 aolt au 10 septembre 2021, la Ville de Nantes organise un « challenge » a vélos
triporteurs. Aux pédales, 80 agents de la Ville de Nantes, de Nantes Métropole et acteurs
associatifs. A I'arriére, ce sont au total 140 personnes agées, résidant en Ehpad, en résidence
autonomie ou dans leur propre logement, qui pourront profiter d’'une balade les menant
jusqu’au Jardin des Plantes ou aux Machines de I'ile.

En 2019, la Ville de Nantes s’équipait de 2 vélos
triporteurs a assistance électrique pour rompre I'isolement
des personnes agées de ses 6 Ehpad en leur proposant
régulierement des balades a travers la ville.

Toujours dans l'idée d’offrir des sorties aux ainés et aussi
pour profiter des beaux jours, elle organise sur 2
semaines des balades a travers la ville. Outre les 2 vélos
triporteurs dont elle dispose déja, 2 autres vélos lui sont
prétés, 'un par 'Ehpad de Paimboeuf, 'autre par I'Ehpad
La Grande Providence, et 2 bicloo par Decaux.

La Ville de Nantes a bénéficié de I'aide du Département
de Loire-Atlantique pour recruter un animateur le temps
de cette quinzaine.

Les agents de la collectivité mobilisés pour pédaler

Pour concrétiser cette initiative, la Ville de Nantes mobilise 80 pédaleurs. Outre les agents du CCAS
de la Ville de Nantes, se mobilisent des agents de diverses directions (culture, environnement,
déchets), ainsi que des élus, TORPAN et Les petits fréres des pauvres.

A l’arriére, 140 participants

Les personnes promenées sont des résidents des Ehpad Hirondelle de Sévre, Madeleine, Renoir et
Mitrie, des résidents de I'Ehpad de Paimboeuf ainsi que des personnes vivant en résidence autonomie
ou dans leur propre logement.

Le déroulé de cette quinzaine
- Samedi 28 aolt de 14h a 15h, lancement de I'’événement avec I'ensemble des participants,
square Vertais, a proximité de 'Ehpad de la Madeleine.

- Du lundi 30 ao(t au vendredi 3 septembre puis du lundi 6 au vendredi 10 septembre, 4 vélos
triporteurs sillonneront chaque jour la ville sur des parcours identifiés.

> Deux parcours vélos ont été pré-définis : tous deux ont pour point de départ et d’arrivée 'Ehpad de la
Madeleine, I'un va jusqu’aux Machines de I'lle et I'autre jusqu’au Jardin des Plantes.

> Deux départs sont prévus pour chacune des ces journées, I'un a 11h et le second a 14h. Chaque
balade dure 1h30.

> le long du parcours, des défis photo seront a relever pour les pédaleurs et des devinettes posées
aux personnes veéhiculées sur des lieux d’arrét de la balade.

- Vendredi 10 septembre, 16h, événement de cléture a 'Ehpad de la Madeleine avec projection
photos, déclaration des vainqueurs et remise des prix.

> Information pratique : si vous souhaitez suivre I'une des balades, merci de contacter Elise
Pagot au 06 08 91 63 00
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